
 

 
ママが笑顔になる「ウォーキングセミナー」を開催 

~ベビー用品のガレージセールも同時開催~ 
 

 株式会社カトージでは、ママが笑顔になる「ウォーキングセミナー」を元バレーダンサーの久

野真平氏を講師にお招きをして開催をします。同時にベビーカーやベビーベッドなどをお値打ち

価格でご提供するガレージセールも開催します。 
 セミナー参加者には、アルコールフリーで誤ってお口に入っても安心な除菌スプレーをプレゼ

ント! さらに、ご来場の方にもれなく素敵な粗品をプレゼントいたします。 
 

 
 
開催概要 
 
◆開催名称     ママが笑顔になるウォーキングセミナー 
 
◆開催日時     2011 年 7 月 3 日(日) 時間は 10:00~16:00(セミナーは 11:00 と 13:30) 
 
◆開催場所     犬山市文化会館 http://www.city.inuyama.aichi.jp/culture/index.html 
 
◆対象       産前産後のママ(セミナーは、それぞれ先着 40 名様) 
 

◆参加費用     無料(セミナー参加者には除菌スプレー30ml をプレゼント! さらに、ご来 
                    場の方全員に粗品をプレゼント!!) 

                               
◆お問合せ      株式会社カトージ 松原 隆 (0568-67-5701) 
                    (月~金 10:00~17:00) Mail-matsubara@katoji.com 

 

 

久野真平(KUNO SHINPEI) 
ロンドン・シティバレエ、ベルギー王立ワロニーバレエでダンサーとし

て活躍。 
現在はマタニティ・ウォーキングを中心に、独自の歩行法を含めた、身

体の力を最大限に引き出す、身体法「KUNO メソッド」を開発し全国

各地でレッスン、講演活動に従事している 

http://www.city.inuyama.aichi.jp/culture/index.html

